
n jener Zeit offenbarte sich Jesus
den Jüngernnoch einmal. Eswar
amSee vonTiberias, und er offen-

barte sich in folgenderWeise.Als sie
gegessenhatten, sagte Jesus zuSimon
Petrus: Simon, Sohndes Johannes,
liebst dumichmehr als diese? Er ant-
wortete ihm: Ja,Herr, duweißt, dass
ichdich liebe. Jesus sagte zu ihm:Wei-
demeine Lämmer!

ZumzweitenMal fragte er ihn: Si-
mon, Sohndes Johannes, liebst du
mich?Er antwortete ihm: Ja,Herr, du
weißt, dass ichdich liebe. Jesus sagte
zu ihm:Weidemeine Schafe! Zumdrit-
tenMal fragte er ihn: Simon, Sohndes
Johannes, liebst dumich?DawurdePe-
trus traurig,weil Jesus ihn zumdritten
Mal gefragt hatte:Hast dumich lieb?
Er gab ihmzuAntwort:Herr, duweißt
alles; duweißt, dass ichdich liebhabe.
Jesus sagte zu ihm:Weidemeine Scha-
fe!Amen, amen, das sage ichdir: Als du
noch jungwarst, hast dudich selbst ge-
gürtet undkonntest gehen,wohindu
wolltest.

Wennduaber alt gewordenbist,
wirst dudeineHände ausstrecken, und
ein andererwirddich gürtenunddich
führen,wohindunichtwillst.Das sag-
te Jesus, umanzudeuten, durchwel-
chenTod erGott verherrlichenwürde.
NachdiesenWorten sagte er zu ihm:
Folgemirnach!“ (Johannesevangelium
21,1.15—19)

ImEvangelium, dasheute imka-
tholischenGottesdienst verkündet
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wird, geht es umdieNachfolge Jesu.
Wir lesen vonder Szene, in der Petrus
zu seinemganz eigenenWegberufen
wird, seinemFreundundHerrnnach-
zufolgen.

Jesus fragt ihndreimal, ob Petrus
ihn liebe.Hierin liegt der Schlüssel ei-
ner jedenBerufung: in der Liebe. Beru-
fung lässt sichnicht einengen auf die
geistlichenÄmter. Berufung istmehr:
ebendasüberzeugte undüberzeugen-
de Leben aus der Liebeund für die Lie-
beGottes.

Soweit, so gut.Aber bestehtnicht
dieGefahr, dass es bei diesen „warmen
Worten“ bleibt?Der großeAnspruch
ist es, dieser Liebe einekonkreteGe-
stalt zu gebenundals Jüngerin oder
Jünger Jesu zu leben.Dafür ist keinAn-
lass zuklein.Die besteGelegenheit,
der liebendenSorgeGottes um jeden
Menschen einGesicht zugeben, ist un-
serAlltag: Ein freundlichesWort der
Aufmunterung einemMenschenge-
genüber, der niedergeschlagen ist.Das
aufmerksameWahrnehmenund
Wertschätzen einesDienstes, dermir
erwiesenwird, beispielsweise imSu-
permarkt anderKasse.Die Zusage „ich
bete für dich“,wennmir jemand sein
Leidklagt.

Gelegenheiten, einanderHirten zu
sein, und sounserer Berufunggerecht
zuwerden, gibt es genug.Undgerade
imKleinen,Unscheinbarenwill Jesus
denMenschenbegegnen.Wir dürfen
denMuthaben, uns auf dieAufforde-
rung Jesu einzulassen: Folgemirnach!
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Der Schlüssel liegt in der Liebe
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IN KÜRZE

Pfingst-Gottesdienst
für Familien

Bio-Kristallwasser
erhält Spitzennote

NEUMARKT.Die evangelischeKir-
chengemeinde lädt Familien am
Pfingstmontagum10Uhr zu einem
Gottesdienst auf dieGemeindewiese
ander Sandstraße ein.Max, begnadeter
Maler, soll einenVortraghalten.Da
rutscht ihmdasHerz indieHose, und
ausAngst vor dieserAufgabewill er
sich verstecken.Wie er sichdochan
dieAufgabe trautundwas dasmit
Pfingsten zu tunhat, erfahren alle am
Pfingstmontag.GestaltetwirdderGot-
tesdienst vonPfarrerMichaelMurner,
ReligionspädagoginLindaKaiser und
EleaDistler. Eswird gebeten, Schutz-
maskenmitzubringen.Wennes reg-
net,wird derGottesdienst in derChris-
tuskirche stattfinden. Bei unklarem
Wetterwird genaueres aufwww.neu-
markt-evangelisch.de veröffentlicht.

NEUMARKT.Öko-Test hat imgroßen
Mineralwasser-Test dasMineralwasser
Bio-Kristall vonNeumarkter Lamms-
bräumediummit derGesamtnote
„sehr gut“ bewertet. Auch in allen
Test-Einzelkategorienwie „Inhaltsstof-
fe“ und „ursprünglicheReinheit“wur-
de dasweltweit erste biozertifizierte
Mineralwasser durchwegmit „sehr
gut“ ausgezeichnet. JohannesEhrn-
sperger, InhaberundGeschäftsführer
vonNeumarkter Lammsbräu sagte:
„DasTestergebnis bestätigt die heraus-
ragendeReinheit, die unserMineral-
wasser hat.“Mit jedemSchluckBio-
Kristall bekämendieMenschenopti-
maleQualität undunterstützten
gleichzeitig den aktivenWasserschutz
durchdie FörderungderÖkobauern in
derRegion.

NEUMARKT. Wie wäre es damit, im
Auge des Sturms völlig gelassen zu ste-
hen und Probleme wie Job, Events,
Partner oder Kinder unberührt um
sich kreisen zu lassen? Damit dies und
Entspannung generell besser gelingen
können, ist jetzt das farbige Büchlein
„Mach mal OM“ von Sheepworld auf
denMarkt gekommen.

Training für jede Lebenslage

Weil dieses Thema sehr gut zur Neu-
markter Innehalten-Region passt, wur-
de das Buch von der StadtNeumarkt in
der Buchhandlung Rupprecht vorge-
stellt, wo es ab jetzt auch gekauft wer-
den kann. „Machmal OM“ sei ein Trai-
ning, so Autor Johann Beck, „das man
ganz einfach zu Hause oder unterwegs
machenkann.“

„Da wir genau das jetzt in der Coro-
na-Krise brauchen, rufen die Stadt und
die AOKNeumarkt dieseMitmach-Ak-
tion ins Leben“, sagte Oberbürgermeis-
ter ThomasThumann. „Wirwollen das
Buch zum Schnuppern unter die Men-
schen bringen“, sagte Autor Johann
Beck bei der Präsentation seines
Werks.

Er hat Sheepworld-Vorstand Tho-
mas Schaller auf dem letztjährigen In-

nehalten-Kongress kennengelernt –
das humorvolle Buch ist ein Produkt
aus dieser Zusammenarbeit.

Abstand zu den Gedanken

Die Sheepworld-Schafe präsentieren in
Form von lustigen ZeichnungenAnlei-
tungen zum Innehalten. „Das Grund-
prinzip der Übungen ist es, Abstand zu
unseren Gedanken zu gewinnen“, sagt
Autor Johann Beck. Oberbürgermeis-
ter Thomas Thumann sagte, das hand-
liche Buch sei „ein weiterer Meilen-
stein für die Marke Innehalten-Regi-
on“.

Es soll laut Tourismus-Manager Rai-
ner Seitz „positive Auswirkungen auf
den Tourismus haben“. Dass „nicht al-
les gut ist, was schnell ist“ betonte
AOK-Chef Gerhard Lindner. Passend
zum Buch steht eine Tasse zum Ver-
kauf, sagte Thomas Schaller. Die Erst-
auflage umfasse bundesweit 6500 Ex-
emplare.

Rupprecht-Filialleiterin Sophia
Heißbauer hat das kleineWerk vorerst
in das Regal „Lebensfragen“ eingeord-
net. Die ersten 100 Exemplare werden
verschenkt.

Mit demComic-Schaf
zu Tiefenentspannung
LITERATURDie Stadt prä-
sentierte Johann Becks
Buchmit Anleitungen
zur Gelassenheit.
VON GERD SCHLITTENBAUER

Rainer Seitz, Sophia Heißbauer, Oberbürgermeister Thumann, Thomas Schaller, Gerhard Lindner und Johann Beck
(v.l.) präsentierten gemeinsam das Buch. FOTO: G. SCHLITTENBAUER

SHEEPWORLD

Marke: Die Sheepworld AGwurde
1997 vonStefanie Rölz und Tobias
Hiltl in Ammerthal in derOberpfalz
gegründet.Mit demVertrieb von
Postkarten rund umdas schwarz-
weißeComic-Schaf begann die Er-
folgsgeschichte.

Produkte: Im Laufe der Zeit hat
sich Sheepworld zu einer echten
Ideenschmiede entwickelt und bie-
tet eine ganzeMarkenwelt an ver-
schiedenenGeschenkideen.

Wir sind wieder für Sie da! JETZT
JEDES
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